
令和 5 年度 飯田テニス協会役員 

 氏  名 所  属 備  考 

顧 問 岩 原   晃 テニスプラザ  
参 与 吉 澤 之 榮 テニスプラザ  
顧 問 内 山 耕 一 IGTC  
会 長 堀   義 治 テニスプラザ  
副会長 菅 沼 利 和 鼎 TC  
 〃 櫛 原 ゆかり テニスプラザ  
理事長 木 村 喜 宣 飯田市役所 TC  
副理事長 湯 沢 茂 雄 IGTC  
 〃 松 田 茂 一 IGTC  
 〃 矢 沢 浩 明 IGTC  
会 計 新 井 洋 子 テニスプラザ  
監 事 羽場崎 幸 尋 鼎 TC  
 〃 上 松 一 成 上郷 TC  
総務委員長 中 本 大 志 上郷 TC  
競技委員長 原   邦 明 アドベンチャーTC  
普及委員長 花 岡 和 輝 アドベンチャーTC  
HP 担当委員長 鈴 木 郁 夫 テニスプラザ  
イベント企画委員長 植 田 紘 章 アドベンチャーTC  
理 事 内 山 耕 一 IGTC  
 〃 木 村 喜 宣 飯田市役所 TC  
 〃 菅 沼 哲 夫 鼎 TC  
 〃 三 村 博 人 上郷 TC  
 〃 下 平 明 利 高森 TC  
 〃 堀   義 治 テニスプラザ  
 〃 植 田 紘 章 アドベンチャーTC  
 〃 花 岡 和 輝 E-fact  
 〃 矢 沢 浩 明 たかぎ SC  

 
機 関 役 員 

 氏  名 所  属 備  考 

長野県テニス協会顧問 吉 澤 之 榮 テニスプラザ  

長野県テニス協会監事、理事 堀   義 治 テニスプラザ  

長野県テニス協会競技委員、理事 木 村 喜 宣 飯田市役所 TC  

飯田市スポーツ協会評議員 湯 沢 茂 雄 IGTC  

飯田市スポーツ協会専門委員 矢 沢 浩 明 IGTC  
 



2023 年度 飯田テニス協会員名簿 

 

ク ラ ブ 名 代 表 者 事 務 局 加盟人数 

アドベンチャーテニスクラブ 植 田 紘 章 植 田 紘 章 10 

飯田グリーンテニスクラブ 内 山 耕 一 松 田 茂 一 13 

飯田市役所テニスクラブ 木 村 喜 宣 木 村 喜 宣 7 

E-fact 花 岡 和 輝 花 岡 和 輝 15 

鼎テニスクラブ 菅 沼 哲 夫 羽場崎 幸 尋 3 

上郷テニスクラブ 三 村 博 人 上 松 一 成 11 

たかぎ SC 矢 沢 浩 明 小 林 典 子 6 

高森テニスクラブ 下 平 明 利 植 月 葉 月 3 

テニスプラザ 堀  義 治 櫛 原 ゆかり 18 

9 クラブ   86 

 

●アドベンチャーテニスクラブ 

№ 氏   名 新旧別 № 氏   名 新旧別 

1 市瀬明彦 旧 6 牧内隆浩 旧 

2 植田紘章 旧 7 三島 誠 旧 

3 熊谷祥和 旧 8 平澤 洸 旧 

4 新實宏太 旧 9 成瀬智一 旧 

5 原 邦明 旧 10 長沼秀樹 旧 

 

●飯田グリーンテニスクラブ 

№ 氏   名 新旧別 № 氏   名 新旧別 

1 内山耕一 旧 8 湯沢茂雄 旧 

2 松田茂一 旧 9 平栗 弘 旧 

3 原 宏 旧 10 平栗久美 旧 

4 内川洋一 旧 11 小松功実 旧 

5 矢沢浩明 旧 12 唐沢玲子 旧 

6 北林省治 旧 13 近藤淳士 旧 

7 内山まち子 旧    

 



●飯田市役所テニスクラブ 

№ 氏   名 新旧別 № 氏   名 新旧別 

1 木村喜宣 旧 5 安田 大 旧 

2 坪井美加子 旧 6 木村文哉 旧 

3 木村喜美子 旧 7 西脇 充 旧 

4 新井雄麻 旧    

 

●E-fact 

№ 氏   名 新旧別 № 氏   名 新旧別 

1 南雲ラファエウ耀 旧 9 竹村剛昇 旧 

2 南雲ミハエル薫 旧 10 金田智之 旧 

3 河手歩夢 旧 11 池野大樹 旧 

4 大沢 駿 旧 12 橋本映見 旧 

5 今泉 瞳 旧 13 松田拓門 旧 

6 河手梨奈 旧 14 花岡和輝 旧 

7 大沢寛太 旧 15 吉岡 侑 旧 

8 松本健太郎 旧    

 

●鼎テニスクラブ 

№ 氏   名 新旧別 № 氏   名 新旧別 

1 菅沼利和 旧 3 羽場崎幸尋 旧 

2 菅沼孝紀 旧    

 

●上郷テニスクラブ 

№ 氏   名 新旧別 № 氏   名 新旧別 

1 澤柳紀彦 旧 7 中本大志 旧 

2 塚平俊久 旧 8 花井恭子 旧 

3 下平浩美 旧 9 小林治郎 旧 

4 加藤摩純 旧 10 上松一成 旧 

5 熊谷英大 旧 11 井澤広美 新 

6 木下英治 旧    

 



●たかぎスポーツクラブ 

№ 氏   名 新旧別 № 氏   名 新旧別 

1 伊奈奏大 新 4 松平梨央 新 

2 岩下 昊 新 5 串原悠斗 新 

3 松島 蓮 新 6 藤本さら 新 

 

●高森テニスクラブ 

№ 氏   名 新旧別 № 氏   名 新旧別 

1 中島健吉 旧 3 桑田裕美 旧 

2 植月葉月 旧   旧 

 

●テニスプラザ 

№ 氏   名 新旧別 № 氏   名 新旧別 

1 堀 義治 旧 10 吉澤之榮 旧 

2 堀 容子 旧 11 壬生利恵子 旧 

3 櫛原ゆかり 旧 12 柏木伊知子 旧 

4 今牧りゑ 旧 13 岩原 晃 旧 

5 鈴木郁夫 旧 14 平松 憲 旧 

6 河口陽子 旧 15 飴田亮介 旧 

7 新井洋子 旧 16 濱嶋恵太 旧 

8 勝野 実 旧 17 樋口恵子 旧 

9 田畑真知子 旧 18 坂口弘行 新 

 



2023 年度 行事予定 

開催日 予備日 行 事 名 備考 

3 月 26 日 なし 第 37 回 飯田オープンテニス大会  

4 月 2 日 なし 第 23 回 県飯田テニス大会  

4 月 16 日 4 月 23 日 第 30 回 春季飯田市民テニス大会  

5 月 14 日 5 月 21 日 第 50 回 中島君男杯飯田テニス春季大会  

6 月 25 日、7 月 23 日、

9 月 24 日、10 月 22 日、

11 月 19 日 
なし テニス教室  

7 月 23 日 なし 第 52 回 飯田テニス選手権大会  

9 月 10 日 9 月●日 第 2 回 天龍峡オープンテニス大会  

8 月 27 日 9 月 3 日 第 36 回 秋季飯田市民テニス大会  

10 月 1 日 10 月 15 日 
2023 ビーバーカップミックスダブルス 
テニス大会 

 

10 月 29 日 なし 第 48 回 南信テニス選手権大会  

11 月 5 日 なし 第 1 回チーム対抗戦  

12 月 2 日  納会  

2024 年 
1 月 28 日 

2 月 12 日 第 48 回 飯田テニス冬季大会  

2024 年 
3 月 17 日（予定） 

 理事総会  

2024 年 
3 月 31 日 

なし 第 38 回 飯田オープンテニス大会  

※大会要項等は、各クラブ宛に別途ご案内します。 



2023 年度 テニス教室開催のご案内 
【主催：飯田テニス協会 共催：飯田市教育委員会、公益財団法人飯田市スポーツ協会】 

 

1. 期 日 6 月 25 日、7 月 23 日、9 月 24 日、10 月 22 日、11 月 19 日 
2. 時 間 午前 9:00～午前 11:30（小学生未満は 10:30） 
3. 場 所 天龍峡テニスコート 
4. 対 象 飯田市及び下伊那郡内に在住、勤務、通学されている方 
  （小学生未満から一般の方までどなたでも参加いただけます） 
  ※年齢、レベル別にて数クラスで実施 
5. 持ち物 ラケット、テニスシューズ、運動できる服装、飲み物、タオル 
6. 参加費 一般 1 回 1,000 円（全 5,000 円） 高校生以下 1 回 750 円（全 3,750 円） 
7. 問合せ先 〒395-0004 飯田市上郷黒田 735-1 
  飯田テニスプラザ 
  TEL・FAX 0265-52-1255  携帯電話 090-3142-8279 
  mail kazuki2884@yahoo.co.jp（担当：花岡） 

8. その他 感染症の状況によっては中止させていただく場合があります。 

  その際は飯田テニス協会のホームページに掲載しますのでご確認ください。 
 



対象：ポイント1.0以上

順位 氏名 所属 Point 順位 氏名 所属 Point
1 南雲ラファエウ耀 アドベンチャーＴＣ 18 1 新井洋子 テニスプラザ 8
2 飴田亮介 テニスプラザ 10 1 大澤菜七 飯田風越高校 8
3 長沼秀樹 アドベンチャーＴＣ 8 1 木村喜美子 飯田市役所TC 8
3 原　邦明 アドベンチャーＴＣ 8 1 松島　恵 飯田風越高校 8
5 池野大樹 アドベンチャーＴＣ 7 5 加藤摩純 上郷TC 4
6 河手歩夢 アドベンチャーＴＣ 5 6 田畑真知子 テニスプラザ 2
7 花岡和輝 アドベンチャーＴＣ 4.5
8 南雲ミハエル薫 アドベンチャーＴＣ 4
9 大沢　駿 テニスプラザ 2
9 熊谷祥和 アドベンチャーＴＣ 2
11 市瀬明彦 アドベンチャーＴＣ 1
11 成瀬智一 アドベンチャーＴＣ 1
11 三島　誠 アドベンチャーＴＣ 1

順位 氏名 所属 Point 順位 氏名 所属 Point
1 南雲ラファエウ耀 アドベンチャーＴＣ 15 1 加藤摩純 上郷TC 12
2 南雲ミハエル薫 アドベンチャーＴＣ 14 1 柴田由香 上郷TC 12
3 原　邦明 アドベンチャーTC 8.5 3 木村喜美子 飯田市役所TC 6.5
4 池野大樹 アドベンチャーTC 6 4 植月葉月 高森TC 4
4 市瀬明彦 アドベンチャーTC 6 5 櫛原ゆかり テニスプラザ 3
6 河手歩夢 アドベンチャーTC 5 5 下平浩美 上郷TC 3
6 花岡和輝 アドベンチャーTC 5 7 田畑真知子 テニスプラザ 2.5
8 松田拓門 テニスプラザ 2.5 8 竹村胡美 飯田風越高校 2
9 植田紘章 アドベンチャーTC 2 8 中上愛花 飯田風越高校 2
9 吉岡　侑 高森TC 2 10 新井洋子 テニスプラザ 1.5
11 木村文哉 飯田市役所TC 1.5 10 坪井美加子 飯田市役所TC 1.5
11 熊谷祥和 アドベンチャーTC 1.5 12 今泉　瞳 アドベンチャーTC 1
13 今泉和基 アドベンチャーTC 1 12 内山まち子 IGTC 1
13 長沼秀樹 アドベンチャーTC 1
13 成瀬智一 アドベンチャーTC 1

順位 氏名 所属 Point 順位 氏名 所属 Point

1 木村喜宣 飯田市役所TC 24 1 堀　義治 テニスプラザ 14

2 堀　義治 テニスプラザ 20 2 木村喜宣 飯田市役所TC 12

3 松田茂一 IGTC 6 3 上松一成 上郷TC 6

4 北林省二 IGTC 4 4 矢沢浩明 IGTC 3

5 小松功実 IGTC 2 4 湯沢茂雄 IGTC 3

6 小林治郎 上郷TC 2

6 小松功実 IGTC 2

順位 氏名 所属 Point 順位 氏名 所属 Point

1 木村喜美子 飯田市役所TC 8 1 木村喜美子 飯田市役所TC 6

2 新井洋子 テニスプラザ 4 2 櫛原ゆかり テニスプラザ 5

3 新井洋子 テニスプラザ 4

3 加藤摩純 上郷TC 4

3 柴田由香 上郷TC 4

6 下平浩美 上郷TC 3

7 柏木伊知子 テニスプラザ 1

7 田畑真知子 テニスプラザ 1

　飯田オープン大会 　飯田春季大会 飯田選手権大会 天龍峡オープン大会
　長野県飯田大会   南信選手権大会（秋） 飯田冬季大会

ランキングポイント 　シングルス 1位:8点、2位:4点、3～4位:2点、ベスト8:1点
（不戦勝は除く） 　県飯田大会 1位:16点、2位:8点、3～4位:4点、ベスト8:2点、ベスト16:1点

　ダブルス 1位:4点、2位:2点、3～4位:1点、ベスト8:0.5点

45歳以上女子シングルス 45歳以上女子ダブルス

2022年度飯田テニス協会ランキング

男子シングルス 女子シングルス

45歳以上男子シングルス 45歳以上男子ダブルス

男子ダブルス 女子ダブルス



月 日 曜 予定 主催 月 日 曜 予定 主催

4 1 土 10 1 日 ビーバーカップ テ

2 日 県飯田大会 テ 7 土 中体連新人戦 ソ

8 土 指導会 ソ 8 日 中体連新人戦予備 ソ

9 日 9 月

15 土 14 土

16 日 市民大会 テ 15 日 ビーバーカップ予備 テ

22 土 21 土

23 日 市民大会予備 テ 22 日 テニス教室④ テ

29 土 28 土 高校1年生大会 ソ

30 日 29 日 南信大会 テ

5 3 水 11 3 金 高校1年生大会予備 ソ

4 木 4 土

5 金 5 日 クラブ対抗戦 テ

6 土 11 土

7 日 12 日

13 土 18 土

14 日 飯田大会 テ 19 日 テニス教室⑤ テ

20 土 23 木

21 日 飯田大会予備 テ 25 土

27 土 南信高体連 高 26 日

28 日 南信高体連 高 12 2 土

6 3 土 3 日 中学生シングルス大会 ソ

4 日 9 土

10 土 中体連団体戦 中 10 日 指導会 ソ

11 日 16 土

17 土 中体連団体戦予備 中 17 日

18 日 23 土

24 土 24 日

25 日 テニス教室① テ 1 6 土

7 1 土 7 日

2 日 指導会 ソ 8 月

8 土 勤労者大会 労 13 土

9 日 指導会予備 ソ 14 日 指導会 ソ

15 土 勤労者大会予備 労 20 土 中学生シングルス大会予備 ソ

16 日 飯田大会 テ 21 日

17 月 27 土

22 土 28 日 冬季大会 テ

23 日 テニス教室② テ 2 3 土

29 土 4 日 指導会 ソ

30 日 10 土

8 5 土 11 日 冬季大会予備 テ

6 日 12 月

11 金 17 土

12 土 18 日

13 日 23 金

19 土 指導会 ソ 24 土

20 日 指導会予備 ソ 25 日

26 土 3 2 土

27 日 市民大会 テ 3 日 指導会 ソ

9 2 土 9 土

3 日 市民大会予備 テ 10 日 飯伊シングルス・ミックス大会 ソ

9 土 16 土

10 日 天龍峡オープン テ 17 日 飯伊シングルス・ミックス大会予備 ソ

16 土 20 水

17 日 23 土

18 月 天龍峡オープン予備 テ 24 日

23 土 30 土

24 日 テニス教室③ テ 31 日 飯田オープン テ

令和5年度　天龍峡テニスコート　年間使用計画（土日祝日）



大　　　会　　　名　 主 管 団 体

4/2 　　　　　　　◎ ■ ★ 第23回県飯田テニス大会:S 飯 田 テ ニ ス 協 会

4/9 　　　　　◎ 　 　 2023県（春）混合ダブルス３３０：団体戦 塩 尻 テ ニ ス 協 会

4/16 　　　　　◎ ■ ★ 第37回県駒ケ根テニス大会:D 駒 ケ 根 テ ニ ス 協 会

4/23 　　　　　　 　 　 2023春のテニス祭リ(親子テニス大会) 普 及 指 導 委 員 会

4/25 　　　　　◎ ■ ★ 2023県｢スプリングレディースCup｣:D 普 及 大 会 委 員 会

4/29 ◎ 第47回全日本都市対抗テニス大会県予選 競 技 委 員 会

5/3 　　　　　◎ ■ ★ 2023県岡谷テニス大会:MD 岡 谷 市 テ ニ ス 協 会

5/7 　　　　　◎ ■ ★ 第50回県松本テニス大会:S・D・MD 松 本 テ ニ ス 協 会

5/13 ・14 　 　 ★ 第62回全国実業団対抗テニス大会県予選(B大会) 実 業 団 テ ニ ス 連 盟

5/14 　　　　　◎ ■ ★ 第27回県佐久テニス大会:S 佐 久 テ ニ ス 協 会

5/21 　　　　　◎ ■ ★ 第14回県茅野フォレストテニス大会:S･D 茅 野 市 テ ニ ス 協 会

5/23 　　　　　　 　 ★ 2023県プラチナテニス大会｢春｣:D 普 及 大 会 委 員 会

5/28 　　　　　◎ ■ ★ 第37回県塩尻テニス大会:MD 塩 尻 テ ニ ス 協 会

6/3 ・4 ◎ ■ ★ 第69回長野県テニス選手権:S 競 技 委 員 会

6/11 　　　　　◎ ■ ★ 第19回県諏訪テニス大会:S(年齢別) 諏 訪 市 テ ニ ス 協 会

6/18 　　　　　◎ ■ ★ 第20回県軽井沢テニス大会:S 軽井沢町テニス協会

6/25 　　　　　◎ 　 ★ 2023日本スポーツマスターズ県予選:年齢別S･D 競 技 委 員 会

6/29 　　　　　　 　 ★ 第39回桑名杯テニス大会 女 子 テ ニ ス 連 盟

7/2 　　　　　◎ ■ ★ 第7回県上田テニス大会:MD 上 田 テ ニ ス 協 会

7/4 　　　　　　 　 2023県プラチナテニス大会｢夏｣:D(団体戦) 普 及 大 会 委 員 会

7/9 　　　　　◎ ■ ★ 第54回県伊那テニス大会:S 伊 那 テ ニ ス 協 会

7/16 　　　　　◎ ■ ★ 第52回県岡谷テニス大会:S 岡 谷 市 テ ニ ス 協 会

7/30 　　　　　◎ ■ ★ 第27回県佐久テニス大会:D･MD 佐 久 テ ニ ス 協 会

8/8 　　　　　◎ ■ ★ 2023県｢サマーレディースCup｣:D 普 及 大 会 委 員 会

8/20 　　　　　◎ 　 　 2023（夏）混合ダブルス：団体戦 塩 尻 テ ニ ス 協 会

8/26 ・27 ◎ ■ ★ 第46回県山本清一郎杯テニス大会:S･D 松 本 テ ニ ス 協 会

9/2 ・3 ◎ ■ ★ 第69回県テニス選手権兼ダンロップ県予選:D 競 技 委 員 会

9/10 　　　　　◎ ■ ★ 第20回県あずみのテニス大会:MD 安 曇 野 テ ニ ス 協 会

9/23 　　　　　　 　 　 2023テニスの日:テニスフェスティバル 普 及 指 導 委 員 会

9/24 　　　　　◎ ■ ★ 第30回県小坂杯テニス大会:S 長 野 市 テ ニ ス 協 会

10/1 　　　　　◎ ■ ★ 第48回県須坂テニス大会:S 須 坂 テ ニ ス 協 会

10/15 ◎ ■ ★ 2023県やまびこテニス大会:MD 塩 尻 テ ニ ス 協 会

10/22 　　　　　◎ ■ ★ 第20回県千曲テニス大会:D 千 曲 テ ニ ス 協 会

10/24 　　　　　　 　 ★ 2023県プラチナテニス大会｢秋｣:MD 普 及 大 会 委 員 会

10/29 　　　　　◎ ■ ★ 第26回県山形テニス大会:D 山 形 テ ニ ス 協 会

11/3 　　　　　◎ ■ ★ 第54回県秋季上田テニス大会:S 上 田 テ ニ ス 協 会

11/4 　　　　　　 　 ★ 第32回県秋季実業団テニスリーグ(3部) 実 業 団 テ ニ ス 連 盟

11/5 　　　　　　 　 ★ 第32回県秋季実業団テニスリーグ(2部) 実 業 団 テ ニ ス 連 盟

11/11 ・18 　 　 ★ 第32回県秋季実業団テニスリーグ(4部) 実 業 団 テ ニ ス 連 盟

11/18 　　　　　◎ ■ ★ 2023県岡谷テニス大会:D 岡 谷 市 テ ニ ス 協 会

11/18 　  　　　　 　 　 2023県｢テニピン･Tennis PLAY & STAY講習会｣ 普 及 指 導 委 員 会

11/19 　  　　　　 　 ★ 2023県｢指導員･審判員テニス講習会｣ 普 及 指 導 委 員 会

〔　長野県一般大会 ・ 講習会　〕

月　　日



大　　　会　　　名　 主 管 団 体月　　日

11/23 　　　　　◎ ■ ★ 第69回長野県テニス選手権:MD(一般･120･130) 競 技 委 員 会

11/26 　　　　　◎ ■ ★ 第69回長野県テニス選手権:MD(100) 競 技 委 員 会

12/19 　　　　　◎ 2023県｢Xmas｣レディースCup:団体戦 普 及 大 会 委 員 会

12/24 　　　　　◎ ■ ★ 2023県松本総合保険X降幡自動車カップテニス大会:MD ㈱ 松 本 総 合 保 険

1/7 ・8 ◎ ■ ★ 第51県室内テニス選手権:S 競 技 委 員 会

1/14 　　　　　　 　 　 2024冬のテニス祭り(テニスオレンジボール体験会) 普 及 指 導 委 員 会

1/21 　  　　　　 　 ★ JTA：C級審判員資格認定会 普 及 指 導 委 員 会

1/23 　　　　　　 　 2024県プラチナテニス大会｢冬｣:MD(団体戦) 普 及 大 会 委 員 会

1/28 　　　　　◎ 　 　 2024（冬）混合ダブルス３００：団体戦 塩 尻 テ ニ ス 協 会

2/3 ・4 ◎ ■ ★ 第51回県室内テニス選手権:D 競 技 委 員 会

2/20 　　　　　◎ ■ ★ 2024県｢バレンタインレディース｣Cup:D 普 及 大 会 委 員 会

3/3 　  　　　　 　 ★ 2023県公認テニス指導員検定会 普 及 指 導 委 員 会

3/9 　　　　　◎ ★ 特別国体(成年)長野県全県予選:S 競 技 委 員 会

3/10 　　　　　◎ ■ ★ 第51回県室内テニス選手権:MD(一般･120･130) 競 技 委 員 会

3/17 ・18 ◎ ★ 特別国体(成年)長野県選考会:S 競 技 委 員 会

3/24 　　　　　◎ ■ ★ 第51回県室内テニス選手権:MD(100) 競 技 委 員 会

4/7 　　　　　◎ ■ ★ 第24回県飯田テニス大会:S 飯 田 テ ニ ス 協 会

4/14 　　　　　◎ ■ ★ 第38回県駒ケ根テニス大会:D 駒 ケ 根 テ ニ ス 協 会

4/21 　　　　　　 　 　 2024春のテニス祭リ(親子テニス大会) 普 及 指 導 委 員 会

4/23 　　　　　◎ ■ ★ 2024県｢スプリングレディース｣Cup:D 普 及 大 会 委 員 会

4/28 　　　　　◎ 　 　 2024県混合ダブルス「春」330(団体戦) 塩 尻 テ ニ ス 協 会

＊翌年度の日程はあくまで予定です（翌年度の日程をご参照ください）

＊◎印は「選手登録」が必要な大会です

＊■印は「ランキング」の対象となる大会です

＊★印は「ワンコイン募金」を納入する大会等です

＊大会要項・注意事項は「ホームページ」をご覧ください

＊参加する選手には「健康チェックシート」の提出が義務付けられております

＊会場が屋内での場合「選手・役員」以外は入場できません（屋外もこれに準ずることがあります）



　 　 　　 大　　　会　　　名　 主 管 団 体

4/1 ・2 ★ 2023エムスタイル春季ジュニアテニス大会 エムスタイルＴアカデミー

4/15 ・16 2023県中学校交流テニス大会:団体戦 普 及 大 会 委 員 会

4/23 2023春のテニス祭リ(親子テニス大会) 普 及 指 導 委 員 会

4/29 ・30 ◎ ■ ★ 2023全国中学生テニス選手権県予選:S ジ ュ ニ ア 委 員 会

5/3 ◎ ■ ★ 2023全国中学生テニス選手権県予選:D ジ ュ ニ ア 委 員 会

5/3 ～5 ◎ ■ ★ 2023全日本ジュニア県4地区予選(18歳以下):S･D ジ ュ ニ ア 委 員 会

5/4 ・5 ◎ ★ 2023県春季ジュニアテニス大会(中学生):S 普 及 大 会 委 員 会

5/6 ・7 ◎ ■ ★ 2023全国小学生テニス選手権県予選:S ジ ュ ニ ア 委 員 会

5/13 ・14 ◎ ★ 2023県春季ジュニアテニス大会(小学生):S 普 及 大 会 委 員 会

5/13 ～15 ◎ ■ 第112回全国高等学校テニス選手権大会県4地区予選 高体連テニス専門部

5/19 ～21 ◎ ■ 第112回全国高等学校テニス選手権大会県4地区予選(中信) 高体連テニス専門部

5/20 ・21 ★ 2023長野オープンジュニアテニストーナメント(5月) ストリンガーハウスｍ＆ｍ

6/1 ～4 ◎ ■ 第112回全国高等学校テニス選手権大会県予選 高体連テニス専門部

6/3 ・4 ◎ ■ ★ 2023全日本ジュニア県予選:S･D(U12) ジ ュ ニ ア 委 員 会

6/11 2023全国中学生テニス選手権県予選:団体戦 普 及 大 会 委 員 会

6/17 ・18 ◎ ■ ★ 2023全日本ジュニア県予選:S･D(U14) ジ ュ ニ ア 委 員 会

6/24 ・25 ◎ ■ ★ 2023全日本ジュニア県予選:S･D（U16・U18) ジ ュ ニ ア 委 員 会

7/1 ・2 ◎ ■ ★ 特別国体(少年)県4地区予選:S(東信・北信・中信) ジ ュ ニ ア 委 員 会

7/2 ・8 ◎ ■ ★ 特別国体(少年)県4地区予選:S(南信) ジ ュ ニ ア 委 員 会

7/8 ・15 ◎ ★ 2023県夏季ジュニアテニス大会(小学生):S 普 及 大 会 委 員 会

7/16 ・17 ◎ ★ 2023県夏季ジュニアテニス大会(中学生):S 普 及 大 会 委 員 会

7/29 ・30 ◎ ■ ★ 2023全国ジュニアRSK杯県予選(13歳以下):S ジ ュ ニ ア 委 員 会

8/5 ・6 ★ 2023長野オープンジュニアテニストーナメント(夏) ストリンガーハウスｍ＆ｍ

8/8 ・9 ◎ ■ ★ 2023選抜室内4地区予選(18歳以下):S（南信） ジ ュ ニ ア 委 員 会

8/8 ・19 ◎ ■ ★ 2023選抜室内4地区予選(18歳以下):S（北信） ジ ュ ニ ア 委 員 会

8/17 ・18 ◎ ■ ★ 2023選抜室内4地区予選(18歳以下):S（東信・中信） ジ ュ ニ ア 委 員 会

8/11 ・12 ◎ ■ ★ 第78回国体(少年)長野県大会:S ジ ュ ニ ア 委 員 会

8/12 ～15 ★ 第23回ながのサマージュニアテニス大会 ニワヤマテニススクール

8/19 ・20 ◎ ■ ★ 2023全国選抜ジュニア中牟田杯県予選(15歳以下):S･D ジ ュ ニ ア 委 員 会

8/26 ・27 ★ 2023エムスタイル夏季ジュニアテニス大会 エムスタイルＴアカデミー

9/2 ・3 第46回全国選抜高校テニス大会4地区予選 高体連テニス専門部

9/16 ・17 第46回全国選抜高校テニス大会県予選 高体連テニス専門部

9/18 2023県中学校選抜交流テニス大会:団体戦 普 及 大 会 委 員 会

9/23 2023テニスの日:テニスフェスティバル 普 及 指 導 委 員 会

9/23 ・24 ◎ ■ ★ 2023全日本ジュニア選抜室内県予選(18歳以下)本戦:S ジ ュ ニ ア 委 員 会

10/1 ・15 ◎ ★ 2023県秋季ジュニアテニス大会(中学生):S 普 及 大 会 委 員 会

10/7 ・8 ◎ ■ 2023県高校新人テニス選手権大会:4地区予選 高体連テニス専門部

10/9 第12回全国中学校選抜テニス大会県予選:団体戦 普 及 大 会 委 員 会

10/7 ・14 ◎ ★ 2023県秋季ジュニアテニス大会(小学生):S 普 及 大 会 委 員 会

〔　長野県ジュニア大会・長野県高校大会　〕

月　　日



　 　 　　 大　　　会　　　名　 主 管 団 体月　　日

10/28 ・29 ★ 2023エムスタイル秋季ジュニアテニス大会 エムスタイルＴアカデミー

11/4 ・5 ◎ ■ 2023県高校新人テニス選手権大会 高体連テニス専門部

11/10 ～12 2023JTA地域伝達ジュニア(U-12)強化合宿・指導者講習会 強 化 委 員 会

11/18 2023県｢テニピン･Tennis PLAY & STAY講習会｣ 普 及 指 導 委 員 会

12/9 ・10 ★ 第23回ながのウィンタージュニアテニス大会 ニワヤマテニススクール

12/9 ～17 ◎ ■ ★ 2024全国MUFGカップ県予選(15歳以下)本戦:S ジ ュ ニ ア 委 員 会

12/16 ・17 ★ 2023長野オープンジュニアテニストーナメント(冬) ストリンガーハウスｍ＆ｍ

1/14 　 2024冬のテニス祭り(テニスオレンジボール体験会)            普 及 指 導 委 員 会

2/11 ・12 ◎ ★ 2024県冬季ジュニアテニス大会(中学生):S 普 及 大 会 委 員 会

2/24 ・25 ◎ ★ 2024県冬季ジュニアテニス大会(小学生):S 普 及 大 会 委 員 会

3/3 ★ 2024県ジュニアフィジカルトレーニング講習会(小中学生) 普 及 指 導 委 員 会

3/9 ・10 ◎ ■ ★ 2024全国選抜ジュニア県予選(12･14歳以下):S ジ ュ ニ ア 委 員 会

3/16 ・17 ★ 2024長野オープンジュニアテニストーナメント(春) ストリンガーハウスｍ＆ｍ

3/28 ～31 ★ ダンロップチャレンジテニス2024 in Nagano スポーツショップハマ

3/29 ～31 ★ 第23回ながのスプリングジュニアテニス大会 ニワヤマテニススクール

4/6 ・7 ★ 2024エムスタイル春季ジュニアテニス大会 エムスタイルＴアカデミー

4/13 ・14 ★ 2024県中学校交流テニス大会:団体戦 普 及 大 会 委 員 会

4/21 2024春のテニス祭リ(親子テニス大会) 普 及 指 導 委 員 会

4/27 ・28 ◎ ■ ★ 2024全国中学生テニス選手権県予選:S ジ ュ ニ ア 委 員 会

4/29 ◎ ■ ★ 2024全国中学生テニス選手権県予選:D ジ ュ ニ ア 委 員 会

＊翌年度の日程はあくまで予定です（翌年度の日程をご参照ください）

＊◎印は「ジュニア選手登録」の必要な大会です

＊■印は「ランキング（Ｓ種目のみ）」対象大会です

＊★印は「ワンコイン募金」を納入する大会・講習会です

＊大会要項及び注意事項は「ホームページ（委員会）」をご覧ください

＊参加する選手には「健康チェックシート」の提出が義務付けられております

＊会場が屋内での場合「選手・役員」以外は入場できません（屋外もこれに準ずることがあります）


