
　🎾 硬式テニス普及大会 第1回　募集要項 🎾 
～ 小、中学生限定！試合にチャレンジしてみよう ～ 

 
■ 趣旨  
　この大会は、テニスを始めたばかりの小、中学生が、実際の試合形式で対戦し、スポーツを　楽し

む機会を提供することを目的としています。 
　初心者でも安心して参加できるよう、ルールはシンプルに設定し、緊張せずに楽しめる環境　を整

えました。テニスを通じて仲間と交流し、成長できる場を提供したいと考えています。　自分のペース

で試合にチャレンジし、テニスの楽しさを実感してみてください！ 
　　※今大会はテニス教室の一環として開催いたします。 
■ 開催概要 
　日時：2025年6月22日（日）　　受付 8:30～ ／ 試合開始 9:00 
　会場：天龍峡テニスコート（長野県飯田市川路） 
　参加費：1,500円／人（当日現金払い） 
　種目：男女混合シングルス （楽しむことが目的の為、順位つけはありません） 
　定員：16人（先着順／定員に達し次第キャンセル待ち） 
■ 対象者　小学生・中学生で、以下の条件に当てはまる方 
　・初心者・初級者向けの大会に参加したい 
　・普段の練習の成果を試合で発揮してみたい 
　・試合経験が少ない、またはこれから挑戦したい 
　※選手クラス・大会上位経験者など試合慣れした方はご遠慮ください。 
■ ルール 
　各リーグに分かれ一人3試合を行います（天候、参加人数等により変更する場合があります） 
　　※リーグ（クラス）分けは申込状況を見て決めさせていただきます。 
　タイムチェンジ方式：1試合：20分　セルフジャッジ　（審判なし） 
　　※但し、スタッフがコート2面に付き一人サポートに入ります。 
■ 持ち物 
　ラケット・テニスシューズ・運動できる服装・帽子・タオル・飲み物など熱中症対策 
■ 参加賞　　大会参加者全員にお菓子をプレゼント！ 
■ サブイベント：　体験コート　　参加費：一家族500円（ラケット貸出あり） 
内容：試合は難しいけどテニスを体験してみたい家族、試合を見に来た兄弟・姉妹、保護者向け

に、テニス体験コートを用意しています。気軽にテニスを楽しむことができますので、ぜひご参加く

ださい！ 
■ 申込方法 
　飯田テニス協会公式LINEに登録し、申し込みをお願いします。 
　　👉 飯田テニス協会公式LINE　https://lin.ee/476edqw 
　申込締切：2025年6月15日（必着） 
　定員の16名に達し次第以降キャンセル待ち 
　キャンセルは前日までにご連絡ください 
■ 主催・問い合わせ先 
　飯田テニス協会 普及委員会 
（委員長：花岡）　📞 070-4013-8817　(熊谷）070-8547-3633　 


